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Session 15 – Plan d’action

	Comment vais-je utiliser et développer les compétences/connaissances acquises lors de la formation ?
	Que dois-je faire pour que cela fonctionne ?
	Qui/qu’est ce qui pourrait m’aider à réussir cela ?
	Quelle est la première chose que je peux faire pour commencer ?
	Quand cet objectif sera-t-il atteint ? 
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